
 

 

1 
 

 

 

Der Osten von Mauritius 

Unberührte Traumstrände und kulturelle Authentizität in perfekter Harmonie 

Der Osten von Mauritius vereint traumhafte Strände, atemberaubende Natur und abwechslungsreiche 
Erlebnisse. Mit seinem kristallklaren Wasser, unberührter Landschaft und spannenden Aktivitäten ist diese 
Region bei Einheimischen und Touristen gleichermaßen beliebt. 

Die Ostküste von Mauritius wird von Belle Mare geprägt, einem der längsten und schönsten Strände der 
Insel. Über sechs Kilometer zieht sich feiner, weißer Sand entlang des aquamarinblauen Wassers und 
schafft ideale Bedingungen für Entspannung und Wassersport. Besucher können hier schwimmen, 
schnorcheln oder tauchen, während Parasailing beeindruckende Ausblicke auf die Insel aus der Luft bietet. 
Von Belle Mare aus starten Boote und Katamarane zu malerischen Ausflugszielen wie Île aux Cerfs oder Îlot 
Flamants – perfekte Orte für unvergessliche Erlebnisse. 

Die Île aux Cerfs begeistert mit glitzernden Lagunen, paradiesischen Stränden und einem renommierten 
Golfplatz. Îlot Flamants, eine kleine Sandinsel im Nationalpark, bietet dagegen mehr Ruhe und 
Naturverbundenheit. 

Neben den Stränden lockt der Osten von Mauritius mit faszinierenden Naturerlebnissen. Der Nationalpark 
Bras d’Eau schützt die Artenvielfalt der Insel, darunter mauritische Ebenholzbäume und seltene Orchideen. 
Der Wanderweg Coq du Bois macht den Park zu einem Paradies für Naturliebhaber und Wanderfreunde. 
Ein Obstgarten mit Mango- und Litschibäumen sowie der idyllische See Mare Sarcelle, ein wichtiger 
Zufluchtsort für Zugvögel, unterstreichen den natürlichen Charme des Gebiets. Exotische Vögel wie 
Spatzen, Mauritius-Fodys, Kanarienvögel oder der seltene Maskarenen-Paradiesfliegenfänger können auf 
den Wanderwegen beobachtet werden, während das Besucherzentrum weitere Einblicke in Flora und 
Fauna bietet. Nach der Erkundung lässt sich der Tag wunderbar am nahe gelegenen Strand von Poste La 
Fayette ausklingen – oder bei einem gemütlichen Picknick im Park. 

Ein weiteres Highlight ist La Vallée de Ferney, ein 200 Hektar großes Wald- und Wildschutzgebiet in den 
Bambou-Bergen. Geführte und individuelle Wanderungen sowie 4x4 Off-Road Ausflüge eröffnen Einblicke 
in die lokale Naturwelt. Die seltene rosa Taube und die majestätischen Takamaka-Bäume gehören zu den 
geschützten Schätzen der Region. Wer das Vallée de Ferney besucht, leistet gleichzeitig einen aktiven 
Beitrag zu ihrer Erhaltung. 

Zu den natürlichen Attraktionen gehört auch der eindrucksvolle Eau Bleue, ein verstecktes Juwel mit 
leuchtend blauem Wasser, umgeben von Zuckerrohrfeldern und versteckt hinter dichtem Wald. In dieser 
Gegend gibt es mehrere miteinander verbundene Kaskaden und erfahrene lokale Guides bieten geführte 
Wanderungen entlang des Flusses an, um das beeindruckende Panorama in seiner ganzen Schönheit zu 
erleben. Die Besucher können jedoch auch direkt zu den Wasserfällen und dem Becken gehen, um ein 
erfrischendes Bad zu nehmen. Die imposanten Sturzfluten des Grand River South East Wasserfalls schaffen 
ein wahres Naturschauspiel, wenn sie kraftvoll in den Ozean stürzen. Für einen unvergesslichen Blick auf 
die Lagunen lohnt sich eine Wanderung auf den Lion Mountain. 
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Kulturelle und kulinarische Erlebnisse bereichern einen Besuch im Osten von Mauritius. Das charmante 
Fischerdorf Trou d’Eau Douce fasziniert mit seinen bunten, historischen Straßen und einer tief 
verwurzelten gastronomischen Tradition. Morgens herrscht reges Treiben, wenn die Fischer ihre Netze 
auswerfen, während abends in den Restaurants fangfrischer Fisch serviert wird. Der Central Flacq Market, 
einer der größten der Insel, lockt mit einer farbenfrohen Auswahl an frischen, lokalen Produkten wie 
exotischen Früchten, Gewürzen und handgefertigtem Kunsthandwerk. Hier erhält man einen authentischen 
Einblick in das tägliche Leben der Mauritier. Zudem lädt die Küste zu einer Radtour ein oder zu einer 
Erkundung der Roches Noires und der Promenade. 

Der Osten von Mauritius kombiniert natürliche Schönheit und kulturelle Vielfalt zu einem einzigartigen 
Reiseziel. Strände, Wälder, Wasserfälle und historische Dörfer heißen alle Besucher willkommen. 

Weitere Infos unter: https://mauritiusnow.com/de/karte-von-mauritius/der-osten-von-mauritius/  

 
Veröffentlichungshinweis  
Damit Ihre Leser/ Zuschauer schnell an die gewünschten Informationen gelangen, bitten wir Sie für 
sämtliche Veröffentlichungen über Mauritius ausschließlich folgende Kontaktdaten zu veröffentlichen:  
  
Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA)  
c/o AVIAREPS Tourism GmbH  
Landsberger Strasse 110  
80339 München  
Tel.: +49 89 55 25 33 825  
www.mauritiusnow.com 
facebook.com/de.mauritius  
instagram.com/mauritius.tourism_de/  

 

Pressekontakt 

Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA) 
Cornelia Fischer 
PR Director 
T: +49 89 55 25 33 413 
 

Franziska Berblinger 

PR & Marketing Manager 

T: +49 89 55 25 33 437 
 

Presseanfrage  
 
Über Mauritius 
Mauritius liegt im Indischen Ozean, etwa 800 Kilometer östlich von Madagaskar. Die Vulkaninsel ist 
berühmt für die Herzlichkeit seiner multikulturellen Bevölkerung, für weiße Sandstrände sowie für 
erstklassige Hotels. Dank des subtropischen und beständig warmen Klimas ist Mauritius ein ganzjähriges 
Urlaubsziel. Die Insel ist ideal für Wassersportler, Golfer, Wanderer, Kulturliebhaber, Wellness-Gäste, 
Hochzeitspaare und für Familien. Direktflüge von Deutschland dauern ungefähr elf Stunden. Während der 
europäischen Sommerzeit beträgt die Zeitverschiebung zwischen Deutschland und Mauritius lediglich zwei 
Stunden. Besondere Impfungen sind nicht notwendig. Hauptstadt der repräsentativen Demokratie ist Port 
Louis. In Mauritius und auf der dazugehörenden Insel Rodrigues wohnen 1,2 Millionen Menschen. Hindus, 
Muslime und Christen leben in dem Inselstaat friedlich miteinander. Englisch ist die offizielle Amtssprache. 

https://mauritiusnow.com/de/karte-von-mauritius/der-osten-von-mauritius/
https://mauritiusnow.com/de/
http://www.facebook.com/de.mauritius
http://www.instagram.com/mauritius.tourism_de/
https://www.aviareps.de/de/employee/marketing-pr-manager-cornelia-fischer/
https://www.aviareps.de/de/employee/pr-marketing-franziska-berblinger/
https://www.aviareps.de/de/employee/pr-marketing-franziska-berblinger/
https://crm.aviarepstourism.com/presse-kontaktanfrage
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Im Alltag wird neben Englisch auch Französisch und Kreolisch gesprochen. Weitere Informationen zu 
Mauritius unter www.mauritiusnow.com. 
 
Die Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA) ist eine halbstaatliche Organisation, die 1996 per 
Gesetz (dem MTPA Act) geschaffen wurde. Die Organisation arbeitet auf Weisung des Ministeriums für 
Tourismus, Freizeit und Außenkommunikation. 
 
Über AVIAREPS Tourism GmbH 
Die AVIAREPS Tourism GmbH ist als Management-, PR- und Marketing-Repräsentanz in der Touristik auf die 
kreative Vermarktung und crossmediale Öffentlichkeitsarbeit für Destinationen, Hotels und andere 
touristische Marken spezialisiert. Zu ihren Kunden zählen internationale touristische Zielgebiete wie 
Mauritius, New York City, Nevada, Las Vegas, Tampa Bay, San Diego, Orlando, Wien, Kroatien und Litauen. 
Das Portfolio der Münchner Agentur, die eng mit dem globalen AVIAREPS Netzwerk zusammenarbeitet, 
beinhaltet zudem Hotels und Hotelgruppen, wie Mangia's Resorts & Clubs, Grecotel Hotels & Resorts, 
Valamar Riviera, Cheval Collection und das Hotel GUT Trattlerhof & Chalets. Außerdem die Fluggesellschaft 
Ryanair sowie den Betreiber der größten Skigebiete in den französischen Alpen – Compagnie des Alpes 
(CDA) und die Skiresorts Les Arcs – Peisey Vallandry, La Plagne, Tignes, Val d’Isère, Les Menuires, Méribel, 
Serre Chevalier und Grand-Massif (Flaine / Samoëns / Morillon).  

Die AVIAREPS Tourism GmbH ist eine hundertprozentige Tochter der AVIAREPS AG. Die AVIAREPS AG ist 
international führend im Airline- und Tourismus-Management. Das Repräsentanz-Unternehmen wurde 
1994 in Deutschland gegründet und verfügt heute über ein Netzwerk von 71 Niederlassungen in 67 
Ländern.  
Zu den über 250 Kunden zählen Fluggesellschaften und Tourismusunternehmen wie Fremden-
verkehrsämter, Hotelketten, Flughäfen, Kreuzfahrtgesellschaften und Mietwagenfirmen.  

Weitere Informationen finden Sie unter www.aviareps.de. Bleiben Sie auf dem Laufenden, indem Sie 
unseren Newsroom besuchen oder uns auf LinkedIn und Instagram folgen. 

 

https://mauritiusnow.com/de/
https://www.aviareps.de/de/home-2/
https://www.aviareps.de/de/newsrooms/
https://www.linkedin.com/company/aviarepsgermany/
https://www.instagram.com/aviareps_de/?hl=de

