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Erlebnisreiche Wasseraktivitäten auf Mauritius: Das Paradies für 

Abenteurer und Erholungssuchende entdecken 
 
Mauritius, die idyllische Insel im Indischen Ozean, lockt Reisende mit traumhaft azurblauem Wasser und 
unzähligen Möglichkeiten für Abenteuer und Erholung am und im Wasser. Ob man einen Ort sucht, um die 
Seele baumeln zu lassen oder den Adrenalinkick beim Wassersport - Mauritius ist das perfekte Reiseziel. 
Und das Beste: Unabhängig vom Budget ist das Angebot vielfältig und leicht zugänglich.  
 
Für Abenteuerlustige bietet Mauritius die Möglichkeit, Wakeboard zu fahren - ideal für Anfänger und Profis. 
Die Wellen der Insel bieten perfekte Bedingungen für diesen Sport, der vor allem Surfer und Snowboarder 
anspricht, die etwas Neues ausprobieren möchten. Beim Wakeboarden lernt man die Strände von 
Mauritius aus einer ganz neuen Perspektive kennen - direkt vom Wasser aus. Anfänger sollten sich auf ein 
paar erfrischende Tauchgänge ins Meer einstellen, bevor sie zum Meister des Wakeboardens werden. 
 
Wer es lieber ruhiger angehen lässt, erforscht die Küste von Mauritius mit dem Kajak – in einem 
entspannteren Tempo, aber ebenso faszinierend. Das Kajakfahren ist nicht nur ein hervorragendes Training 
für die Brust- und Armmuskulatur, sondern ermöglicht auch den Zugang zu geheimen Stränden und 
versteckten Orten, die mit dem Boot nicht zu erreichen sind. Eine der besten Kajakstrecken ist die Fahrt auf 
dem Grand River South East, dem längsten Fluss von Mauritius, um die beeindruckenden Wasserfälle aus 
der Nähe zu betrachten. Unterwegs erhascht man mit etwas Glück einen Blick auf verschiedenste Tiere wie 
zum Beispiel Affen. Ein Highlight jeder Kajaktour ist der Sonnenaufgang, den man direkt vom Wasser aus 
auf sich wirken lassen kann. 
 
Eine zusätzliche Möglichkeit für umweltbewusste Reisende, um Mauritius sanft und nachhaltig zu erkunden 
ist das Stand-Up-Paddling (SUP). Auf dem Paddleboard gleitet man nicht nur über das Meer, sondern 
erlebt auch tiefblaue Lagunen und lebendige, grüne Mangrovenwälder. Wer die beeindruckendsten 
Landschaften sehen möchte, paddelt durch Höhlen und Buchten. Alternativ folgt man den Flüssen und lässt 
sich treiben, um verborgene Strände und malerische Wasserfälle zu finden. 
 
Für alle, die den Nervenkitzel suchen, ist Kitesurfen die ultimative Herausforderung. Dank der starken 
Winde rund um die Insel zählt Mauritius zu den weltweit besten Spots für Kitesurfer - vor allem im Süden 
der Insel. Beliebte Spots wie Le Morne an der Südwestküste oder Cap Dal in Tamarin ziehen Kitesurfer aus 
der ganzen Welt an. Le Morne ist besonders für seine Winde bekannt und beherbergt berühmte Kitesurf-
Spots wie One Eye, wo es auch zahlreiche Schulen gibt, die Kitesurf-Kurse für alle Niveaus anbieten. Und 
wem das Fliegen mit dem Kite noch nicht aufregend genug ist, der verschafft sich beim Parasailing eine 
noch spektakulärere Perspektive. Aus 60 Metern Höhe genießt man den Blick auf die endlosen Strände und 
das tiefblaue Meer, während man von einem Boot in rasanter Fahrt gezogen wird. Grand Baie, Île aux Cerfs 
und Belle Mare gehören zu den besten Orten, um Mauritius aus der Vogelperspektive zu erleben. 
 
Mauritius ist aber nicht nur ein Paradies für Abenteurer, sondern bietet auch viele Möglichkeiten einfach 
zu entspannen und die Schönheit des Meeres zu genießen. Die Strände der Insel zeichnen sich durch 
feinen weißen Sand und kristallklares Wasser in leuchtenden Aquamarin- und Blautönen aus. Umgeben von 
Palmen sind sie ideal, um sich auszuruhen, im Schatten zu dösen oder Yoga mit Meerblick zu praktizieren. 
Vor allem an den Wochenenden nutzen die Einheimischen die Strände, um mit Familie und Freunden die 
Sonne und das gute Essen zu genießen. Der Strand Belle Mare, einer der längsten der Insel, ist auch einer 



 

 

2 
 

der beliebtesten Orte für Einheimische und Touristen. Im Südosten von Mauritius liegt der malerische Blue 
Bay Beach, vor welchem sich der Blue Bay Marine Park befindet, ein geschütztes Meeresgebiet, das für 
seine artenreiche Unterwasserwelt bekannt ist. Beim Schnorcheln oder z.B. mit einer Glasbodenboot-Tour 
entdecken Besucher Meeresschildkröten, bunte Korallenriffe und Clownfische in ihrem natürlichen 
Lebensraum. 
 
Wer sich nach noch mehr Luxus sehnt, für den ist eine private Katamaranfahrt z.B. zur Île aux Cerfs die 
beste Wahl. Während der Katamaran sanft durchs Wasser gleitet, entspannt man auf einem Netz direkt 
über den Wellen und lässt den Blick über die wunderschöne Bucht von Mauritius und ihre kleinen Inseln 
schweifen. An Bord warten köstliche lokale Spezialitäten und frische exotische Früchte. Mit etwas Glück 
zeigen sich sogar Delfine und begleiten das Boot eine Weile. 
 
Für Taucher und Liebhaber der Unterwasserwelt bietet Mauritius mehrere Schnorchelgebiete und mehr als 
100 Tauchplätze rund um die Insel. Hier kann man farbenprächtige Korallenriffe und beeindruckende 
Felsformationen unter Wasser entdecken. Spots wie Coin de Mire, der Blue Bay Marine Park und Crystal 
Rock an der Westküste zählen zu den besten Schnorchelgebieten. Besonders beliebt ist die Tauchhöhle Die 
Kathedrale, die durch das Spiel von Sonne und Wasser in ein magisches Licht getaucht wird. Unter der 
Meeresoberfläche erwartet den Taucher eine faszinierende Welt voller bunter Fische und 
Meeresbewohner, die eine malerische Unterwasserlandschaft schaffen. Die Tauchzentren der Insel bieten 
ein breites Spektrum an Erlebnissen für alle Erfahrungsstufen und sorgen dafür, dass man die besten 
Tauchspots von Mauritius erleben kann.  
 
Ob Adrenalin-Junkie oder Ruhesuchender - Mauritius ist ein wahres Paradies für alle, die das Element 
Wasser lieben. 
 
 
 
 

Veröffentlichungshinweis  
Damit Ihre Leser/ Zuschauer schnell an die gewünschten Informationen gelangen, bitten wir Sie für 
sämtliche Veröffentlichungen über Mauritius ausschließlich folgende Kontaktdaten zu veröffentlichen:  
  
Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA)  
c/o AVIAREPS Tourism GmbH  
Landsberger Strasse 110  
80339 München  
Tel.: +49 89 55 25 33 825  
mymauritius.travel   
facebook.com/de.mauritius  
instagram.com/mauritius.tourism_de/  
Pressekontakt 

Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA) 
Cornelia Fischer 
PR Director 
T: +49 89 55 25 33 413 
 

Franziska Berblinger 

PR & Marketing Manager 

T: +49 89 55 25 33 437 

https://www.mymauritius.travel/de
http://www.facebook.com/de.mauritius
http://www.instagram.com/mauritius.tourism_de/
https://www.aviareps.de/de/employee/marketing-pr-manager-cornelia-fischer/
https://www.aviareps.de/de/employee/pr-marketing-franziska-berblinger/
https://www.aviareps.de/de/employee/pr-marketing-franziska-berblinger/
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Presseanfrage  
 
Über Mauritius 
Mauritius liegt im Indischen Ozean, etwa 800 Kilometer östlich von Madagaskar. Die Vulkaninsel ist 
berühmt für die Herzlichkeit seiner multikulturellen Bevölkerung, für weiße Sandstrände sowie für 
erstklassige Hotels. Dank des subtropischen und beständig warmen Klimas ist Mauritius ein ganzjähriges 
Urlaubsziel. Die Insel ist ideal für Wassersportler, Golfer, Wanderer, Kulturliebhaber, Wellness-Gäste, 
Hochzeitspaare und für Familien. Direktflüge von Deutschland dauern ungefähr elf Stunden. Während der 
europäischen Sommerzeit beträgt die Zeitverschiebung zwischen Deutschland und Mauritius lediglich zwei 
Stunden. Besondere Impfungen sind nicht notwendig. Hauptstadt der repräsentativen Demokratie ist Port 
Louis. In Mauritius und auf der dazugehörenden Insel Rodrigues wohnen 1,2 Millionen Menschen. Hindus, 
Muslime und Christen leben in dem Inselstaat friedlich miteinander. Englisch ist die offizielle Amtssprache. 
Im Alltag wird neben Englisch auch Französisch und Kreolisch gesprochen. Weitere Informationen zu 
Mauritius unter www.mymauritius.travel 
 
Die Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA) ist eine halbstaatliche Organisation, die 1996 per 
Gesetz (dem MTPA Act) geschaffen wurde. Die Organisation arbeitet auf Weisung des Ministeriums für 
Tourismus, Freizeit und Außenkommunikation. 
 
Über AVIAREPS Tourism GmbH 
Die AVIAREPS Tourism GmbH ist als Management-, PR- und Marketing-Repräsentanz in der Touristik auf die 
kreative Vermarktung und crossmediale Öffentlichkeitsarbeit für Destinationen, Hotels und andere 
touristische Marken spezialisiert. Zu ihren Kunden zählen internationale touristische Zielgebiete wie 
Mauritius, New York City, Nevada, Las Vegas, Tampa Bay, Orlando, Wien, Kroatien, Litauen und die Region 
Wörthersee-Rosental. Das Portfolio der Münchner Agentur, die eng mit dem globalen AVIAREPS Netzwerk 
zusammenarbeitet, beinhaltet zudem Hotels und Hotelgruppen, wie Mangia‘s Resorts & Clubs, Grecotel 
Hotels & Resorts, Valamar Riviera, Cheval Collection und das Hotel GUT Trattlerhof & Chalets. Außerdem 
die Fluggesellschaft Ryanair. 

Die AVIAREPS Tourism GmbH ist eine hundertprozentige Tochter der AVIAREPS AG. Die AVIAREPS AG ist 
international führend im Airline- und Tourismus-Management. Das Repräsentanz-Unternehmen wurde 
1994 in Deutschland gegründet und verfügt heute über ein Netzwerk von 68 Niederlassungen in 62 
Ländern. Zu den über 250 Kunden zählen Fluggesellschaften und Tourismusunternehmen wie Fremden-
verkehrsämter, Hotelketten, Flughäfen, Kreuzfahrtgesellschaften und Mietwagenfirmen. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.aviareps.de. Bleiben Sie auf dem Laufenden, indem Sie 
unseren Newsroom besuchen oder uns auf LinkedIn und Instagram folgen. 

https://crm.aviarepstourism.com/presse-kontaktanfrage
https://www.mymauritius.travel/
file:///C:/Users/AnaMariaSandoval/Documents/Mauritius/www.aviareps.de

