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Aktiv durch Mauritius: Zwischen Wasserfallen und Vulkanlandschaften

Bei Mauritius denken viele zuerst an Postkartenmotive aus tiirkisblauen Lagunen, weien Sandstrdanden
und Palmenkulissen. Doch abseits der Kiiste zeigt die Insel ein ganz anderes Gesicht: eine eindrucksvolle
Berglandschaft aus zerkliifteten Vulkanformationen, dichten Waldern und weiten Hochebenen mit
spektakuldren Blicken iliber den Indischen Ozean. Fiir Wanderer, Trailrunner und aktive Entdecker ist
Mauritius langst eine faszinierende Outdoor-Destination.

Sonnenaufgang am Le Morne

Ikonisch und zugleich tief verwurzelt in der Geschichte der Insel ist der Aufstieg auf den Le Morne Brabant.
Der markante Basaltmonolith im Slidwesten zdhlt zum UNESCO-Welterbe und ist Symbol fiir Freiheit und
kulturelles Erbe. Doch statt nur Fotomotiv zu sein, wird er fir aktive Reisende zum intensiven Naturerlebnis.
Der rund dreistlindige Auf- und Abstieg fiihrt zunachst Uber grasbewachsene Hange, spater (iber felsigere
Passagen. Friihaufsteher werden mit einem Sonnenaufgang belohnt, der die Lagune in warmes Gold taucht
und die Silhouette der Kiiste eindrucksvoll nachzeichnet. Geflihrte Touren vermitteln nicht nur Sicherheit auf
den letzten Kletterpassagen, sondern auch Hintergrundwissen zur Geschichte des Berges. So verbindet sich
sportliche Herausforderung mit kultureller Tiefe.

Die Bergwelt rund um Pieter Both

Die Bergwelt von Mauritius ist vulkanischen Ursprungs und wird durch eindrucksvolle, teils markante Gipfel
gepragt. Besonders hervorzuheben ist der Pieter Both, der mit seiner charakteristischen, kugelférmigen
Felskrone als eines der bekanntesten Wahrzeichen im Inselinneren gilt. Die Besteigung stellt eine
anspruchsvolle Herausforderung dar und bleibt erfahrenen Bergwanderern vorbehalten. Trittsicherheit
sowie die Begleitung durch einen lokalen Guide gelten als empfehlenswert. Der Aufstieg wird jedoch mit
weiten Ausblicken lGber das zentrale Hochland und die umliegende Landschaft belohnt.

Dschungelpfade im Black River Gorges Nationalpark

Im Herzen der Insel erstreckt sich der Black River Gorges Nationalpark. Auf iber 60 Kilometern markierter
Wege durchziehen Pfade dichten Regenwald, vorbei an Wasserféllen, endemischen Pflanzenarten und
spektakuldren Aussichtspunkten. Beliebt ist die Route zum Black River Peak, mit 828 Metern der hochste
Punkt der Insel. Der Weg flihrt durch urspriingliche Vegetation und eréffnet immer wieder Panoramablicke
Uber Schluchten und Kustenlinien. Fiir ambitionierte Laufer bieten die abwechslungsreichen Trails ideale
Bedingungen. Moderates Hohenprofil, schattige Waldabschnitte und technisch anspruchsvollere Passagen
machen das Geldande abwechslungsreich und sportlich reizvoll. Aussichtspunkte wie der Macchabée
Viewpoint oder der Gorges Viewpoint ermdglichen auch kiirzere Wanderungen mit grolem Panoramaeffekt.

Panoramawanderung mit Weitblick iiber Port Louis

Im Rahmen aktiver Naturerlebnisse auf Mauritius zdhlt die Wanderung auf den Le Pouce, den dritthochsten
Berg der Insel, zu den besonders empfehlenswerten Touren. Der Name ,,Le Pouce” (,,Der Daumen®) geht auf
die markante Form des Gipfels zuriick. Die Route er6ffnet weite Panoramablicke auf die Hauptstadt Port
Louis, die Moka-Bergkette sowie das zentrale Hochland.



Der lberwiegend gut begehbare Pfad fiuhrt durch offene Graslandschaften und tiber sanfte Bergriicken,
bevor der letzte Abschnitt zum Gipfel Trittsicherheit erfordert und aus einer kurzen Kletterpassage besteht.
Oben angekommen eroffnet sich ein beeindruckender 360-Grad-Blick lber die Insel und den Indischen
Ozean. Besonders in den frihen Morgen- oder spaten Nachmittagsstunden entfaltet die Tour ihren
besonderen Reiz, wenn das Licht die Landschaft eindrucksvoll in Szene setzt.

Farbenspiele zwischen Pfaden und Wasserfallen

Der Ort Chamarel ist insbesondere fiir das eindrucksvolle Naturphanomen der ,Siebenfarbigen Erde”
bekannt, das einen besonderen Einblick in die geologische Entstehungsgeschichte der Insel bietet. Die
vegetationslose, sanft gewellte Landschaft aus vulkanischem Lavagestein zeigt sich in einer
charakteristischen Palette aus sieben verschiedenen Erdténen und zdhlt zu den auBergewdhnlichsten
Naturattraktionen im Siidwesten von Mauritius. Mehrere Wander- und Trekkingrouten fiihren durch die
umliegenden Higel und ero6ffnen immer wieder weite Ausblicke liber das griine Inselinnere bis hin zur Kiiste.
In unmittelbarer Nahe ergdnzt zudem der hochste Wasserfall der Insel, der Cascade de Chamarel, das
Naturerlebnis und ist Gber gut begehbare Pfade im Rahmen kiirzerer Wanderungen erreichbar.

Veréffentlichungshinweis
Damit Ihre Leser/ Zuschauer schnell an die gewiinschten Informationen gelangen, bitten wir Sie fur samtliche
Veroffentlichungen tiber Mauritius ausschlieflich folgende Kontaktdaten zu veréffentlichen:

Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA)
c/o AVIAREPS Tourism GmbH

Landsberger Strasse 110

80339 Minchen

Tel.: +49 89 55 25 33 825
WWW.mauritiusnow.com
facebook.com/de.mauritius
instagram.com/mauritius.tourism de/

Pressekontakt
Franziska Berblinger
Senior PR Manager

T: +49 89 55 25 33 437
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Uber Mauritius

Mauritius liegt im Indischen Ozean, etwa 800 Kilometer Ostlich von Madagaskar. Die Vulkaninsel ist berihmt
fiir die Herzlichkeit seiner multikulturellen Bevolkerung, fir weiRe Sandstrande sowie fiir erstklassige Hotels.
Dank des subtropischen und bestandig warmen Klimas ist Mauritius ein ganzjahriges Urlaubsziel. Die Insel ist
ideal flir Wassersportler, Golfer, Wanderer, Kulturliebhaber, Wellness-Gaste, Hochzeitspaare und fir
Familien. Direktflige von Deutschland dauern ungeféhr elf Stunden. Wahrend der europdischen Sommerzeit
betragt die Zeitverschiebung zwischen Deutschland und Mauritius lediglich zwei Stunden. Besondere
Impfungen sind nicht notwendig. Hauptstadt der reprdsentativen Demokratie ist Port Louis. In Mauritius und
auf der dazugehorenden Insel Rodrigues wohnen ca. 1,3 Millionen Menschen. Hindus, Muslime und Christen
leben in dem Inselstaat friedlich miteinander. Englisch ist die offizielle Amtssprache.

Im Alltag wird neben Englisch auch Franzosisch und Kreolisch gesprochen. Weitere Informationen zu
Mauritius unter www.mauritiusnow.com.



https://mauritiusnow.com/de/
http://www.facebook.com/de.mauritius
http://www.instagram.com/mauritius.tourism_de/
https://www.aviareps.de/tourism/mtpa-mauritius-tourism-promotion-authority/
https://mauritiusnow.com/de/

Die Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA) ist eine halbstaatliche Organisation, die 1996 per Gesetz
(dem MTPA Act) geschaffen wurde. Die Organisation arbeitet auf Weisung des Ministeriums fiir Tourismus,
Freizeit und AuBenkommunikation.

Uber AVIAREPS Tourism GmbH

Die AVIAREPS Tourism GmbH ist als Management-, PR- und Marketing-Reprasentanz in der Touristik auf die
kreative Vermarktung und crossmediale Offentlichkeitsarbeit fiir Destinationen, Hotels und andere
touristische Marken spezialisiert. Zu ihren Kunden zdhlen internationale touristische Zielgebiete wie
Mauritius, Las Vegas, Tampa Bay, San Diego, Orlando, Georgien, Toskana, Monaco und Wien. Das Portfolio
der Miinchner Agentur beinhaltet zudem die Hotelgruppe Grecotel Hotels & Resorts, die Fluggesellschaft
Ryanair sowie den Betreiber der gréRten Skigebiete in den franzdsischen Alpen — Compagnie des Alpes (CDA)
und die Skiresorts Les Arcs — Peisey Vallandry, La Plagne, Val d’Iseére, Les Menuires, Méribel, Serre Chevalier,
Grand-Massif (Flaine / Samoéns / Morillon) und Pralognan-la-Vanoise (Savoie).

Die AVIAREPS Tourism GmbH ist eine hundertprozentige Tochter der AVIAREPS AG. Die AVIAREPS AG ist
international fihrend im Airline- und Tourismus-Management. Das Reprasentanz-Unternehmen wurde 1994
in Deutschland gegriindet und verfiigt heute iber ein Netzwerk von 77 Niederlassungen in 71 Landern. Zu
den lber 250 Kunden zahlen Fluggesellschaften und Tourismusunternehmen wie Fremden-verkehrsamter,
Hotelketten, Flughafen, Kreuzfahrtgesellschaften und Mietwagenfirmen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.aviareps.de/tourism. Bleiben Sie auf dem Laufenden, indem
Sie uns auf LinkedIn und Instagram folgen.



https://www.aviareps.de/tourism/
https://www.linkedin.com/company/aviareps-germany-tourism
https://www.instagram.com/aviareps_tourism/

