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Warum Mauritius die perfekte Offline-Insel ist
Natur, Entschleunigung und Erholung riicken auf Mauritius in den Fokus

Mauritius hat sich in den vergangenen Jahren zu einer Destination entwickelt, die weit iiber klassische
Strand- und Badeferien hinausgeht. Die Insel im Indischen Ozean verbindet beeindruckende
Naturlandschaften mit einer hochwertigen touristischen Infrastruktur und spricht damit zunehmend
Reisende an, die bewusst Abstand vom digitalen Alltag suchen. Im Zuge der wachsenden Trends rund um
Digital Detox und Slow Travel gewinnt Mauritius als Ort der Entschleunigung und Regeneration an
Bedeutung.

Natur als Raum fiir Erholung

Die vielfaltige Landschaft Mauritius’ schafft ideale Voraussetzungen fir eine Auszeit vom hektischen Alltag.
Kilometerlange Strande, geschiitzte Lagunen, lippige Vegetation und markante Berglandschaften pragen das
Bild der Insel. In vielen Regionen bestimmen Ruhe und Naturverbundenheit das Reiseerlebnis. Abseits
permanenter Erreichbarkeit und digitaler Reiztiberflutung finden Besucher hier einen Rahmen, der bewusste
Erholung und Entschleunigung férdert.

Entschleunigung als Teil des touristischen Angebots

Auch die Hotellerie reagiert auf den Wunsch vieler Gaste nach mehr Ruhe und Ausgleich. Zahlreiche Hotels
und Resorts setzen auf Konzepte, die Erholung und Wohlbefinden in den Mittelpunkt stellen. Dazu zdhlen
grofiziigige Spa- und Wellnessbereiche, Yoga- und Achtsamkeitsangebote, Adults-only-Zonen sowie
naturnahe Rickzugsorte. Moderne Infrastruktur ist dabei selbstverstindlich vorhanden, wird jedoch
zunehmend als Unterstiitzung fiir einen bewussteren Aufenthalt verstanden.

Wellness und mentale Regeneration

Mauritius hat sich zugleich als attraktive Wellness-Destination etabliert. Das tropische Klima, die entspannte
Atmosphare und hochwertige Spa-Angebote schaffen optimale Bedingungen fir kérperliche und mentale
Erholung. Anwendungen zur Forderung von Entspannung, Schlafqualitdt und innerer Balance sind vielerorts
fester Bestandteil des Angebots und ergédnzen das ganzheitliche Erholungskonzept der Insel.

Naturerlebnisse statt digitaler Ablenkung

Ein wesentlicher Bestandteil des Mauritius-Erlebnisses sind Aktivitdten, die den Fokus auf unmittelbare
Eindriicke und personliche Erfahrungen legen. Wanderungen durch die Nationalparks, Bootsausfliige entlang
ruhiger Klstenabschnitte, Schnorcheln in den Lagunen oder Spaziergange an abgelegenen Stranden
ermoglichen intensive Naturerlebnisse und laden dazu ein, den Moment bewusst wahrzunehmen.

Neue Balance zwischen Alltag und Auszeit

Mauritius steht heute fiir weit mehr als Sonne, Strand und Meer. Die Kombination aus Natur, Ruhe,
hochwertigen Erholungsangeboten und authentischen Erlebnissen macht die Insel zu einer attraktiven
Destination fur Reisende, die neue Wege der Entschleunigung suchen. Damit trifft Mauritius den Zeitgeist
einer wachsenden Zielgruppe, die bewusste Auszeiten und eine ausgewogene Balance zwischen digitalem
Alltag und persoénlichem Wohlbefinden in den Mittelpunkt ihrer Reisen stellt.




Veréffentlichungshinweis
Damit lhre Leser/ Zuschauer schnell an die gewinschten Informationen gelangen, bitten wir Sie fur samtliche
Veroéffentlichungen tGber Mauritius ausschlieBlich folgende Kontaktdaten zu veréffentlichen:

Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA)
c/o AVIAREPS Tourism GmbH

Landsberger Strasse 110

80339 Miinchen

Tel.: +49 89 55 25 33 825
WWwWw.mauritiusnow.com
facebook.com/de.mauritius
instagram.com/mauritius.tourism de/

Pressekontakt
Franziska Berblinger
Senior PR Manager
T:+49 89 55 25 33 437
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Uber Mauritius

Mauritius liegt im Indischen Ozean, etwa 800 Kilometer dstlich von Madagaskar. Die Vulkaninsel ist beriihmt fir die
Herzlichkeit seiner multikulturellen Bevélkerung, fiir weiBe Sandstrande sowie fiir erstklassige Hotels. Dank des
subtropischen und bestdndig warmen Klimas ist Mauritius ein ganzjahriges Urlaubsziel. Die Insel ist ideal fir
Wassersportler, Golfer, Wanderer, Kulturliebhaber, Wellness-Gaste, Hochzeitspaare und flir Familien. Direktflige von
Deutschland dauern ungefdhr elf Stunden. Wahrend der europdischen Sommerzeit betrdgt die Zeitverschiebung
zwischen Deutschland und Mauritius lediglich zwei Stunden. Besondere Impfungen sind nicht notwendig. Hauptstadt
der reprdsentativen Demokratie ist Port Louis. In Mauritius und auf der dazugehérenden Insel Rodrigues wohnen 1,2
Millionen Menschen. Hindus, Muslime und Christen leben in dem Inselstaat friedlich miteinander. Englisch ist die
offizielle Amtssprache. Im Alltag wird neben Englisch auch Franzdsisch und Kreolisch gesprochen. Weitere
Informationen zu Mauritius unter www.mauritiusnow.com.

Die Mauritius Tourism Promotion Authority (MTPA) ist eine halbstaatliche Organisation, die 1996 per Gesetz (dem MTPA
Act) geschaffen wurde. Die Organisation arbeitet auf Weisung des Ministeriums flir Tourismus, Freizeit und
AuBenkommunikation.

Uber AVIAREPS Tourism GmbH

Die AVIAREPS Tourism GmbH ist als Management-, PR- und Marketing-Reprdsentanz in der Touristik auf die kreative
Vermarktung und crossmediale Offentlichkeitsarbeit fiir Destinationen, Hotels und andere touristische Marken
spezialisiert. Zu ihren Kunden zahlen internationale touristische Zielgebiete wie Mauritius, Las Vegas, Tampa Bay, San
Diego, Orlando, Georgien, Toskana, Monaco und Wien. Das Portfolio der Miinchner Agentur beinhaltet zudem die
Hotelgruppe Grecotel Hotels & Resorts, die Fluggesellschaft Ryanair sowie den Betreiber der grofRten Skigebiete in den
franzdsischen Alpen — Compagnie des Alpes (CDA) und die Skiresorts Les Arcs — Peisey Vallandry, La Plagne, Val d’Isére,
Les Menuires, Méribel, Serre Chevalier, Grand-Massif (Flaine / Samoéns / Morillon) und Pralognan-la-Vanoise (Savoie).

Die AVIAREPS Tourism GmbH ist eine hundertprozentige Tochter der AVIAREPS AG. Die AVIAREPS AG ist international
fihrend im Airline- und Tourismus-Management. Das Reprasentanz-Unternehmen wurde 1994 in Deutschland
gegriindet und verfiigt heute Uber ein Netzwerk von 77 Niederlassungen in 71 Landern. Zu den Uber 250 Kunden zédhlen
Fluggesellschaften und  Tourismusunternehmen wie Fremden-verkehrsamter, Hotelketten, Flughafen,
Kreuzfahrtgesellschaften und Mietwagenfirmen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.aviareps.de/tourism. Bleiben Sie auf dem Laufenden, indem Sie uns
auf LinkedIn und Instagram folgen.
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